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Putzmittel

Warum

Wenn der Wunsch nach Sauberkeit die Umwelt verschmutzt, 1duft doch was schief. Regaleweise
versprechen verschiedenste Putzmittel in den Super- und Drogeriemarkten Losungen fur
Verschmutzungen aller Art. Haufig wird unterschatzt, dass viele dieser Produkte gesundheits- und
umweltschadliche Stoffe beinhalten und insbesondere das Abwasser belasten. Phosphonate, optische
Aufheller, Polycarboxylate, Koservierungsmittel, Silicone, Paraffine, Duftstoffen und Farbstoffe sind
haufig biologisch schwer oder nicht vollstandig abbaubar, kdnnen sich in der Umwelt und in
Organismen anreichern und Gewasserorganismen schadigen. Zusatzlich tragen bestimmte
Inhaltstoffe, wie z. B. Phosphor- oder Stickstoffverbindungen, zu einer Uberdiingung der Gewasser
(Eutrophierung) bei.

Weitere Infos:

http://www.umweltbundesamt.de/themen/chemikalien/wasch-reinigungsmittel/umweltbewusst-wasch
en-reinigen/fruehjahrsputz

http://www.zukunft-einkaufen.de/fileadmin/Bilder/Publikationen_ZE/Broschuere ZE_Schwamm_druebe
r 2013.pdf

Worauf kommt es an

e Verzicht auf unnétige Putzmittel oder Ersetzen durch umweltfreundliche Varianten
e bei Auswahl kann ein Siegel helfen: Blauer Engel oder Euroblume
* richtige Dosierung hilft!

Was braucht man

¢ Allzeckreiniger

e Handspulmittel

e Scheuermilch

e Zitronensaurehaltiges Reinigungsmittel
e Geschirrspulmittel (phosphatfrei)

Es geht auch noch dkologischer mit alten Hausmitteln: Mit Essig, Zitronensaure, Soda, Kernseife und
Natron lasst sich quasi jeder Schmutz entfernen. Diese Umstellung erfordert in den Kirchgemeinden
mehr Aufklarung und Anwendungsbeschreibung, ist aber machbar:
https://utopia.de/ratgeber/hausmittel-putzmittel-waschmittel/

Darauf sollte man verzichten

e Abflussreiniger
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e WC-Beckensteine, Spulkastenzusatze, Frischluftspray
e Chlorhaltige Sanitarreiniger
e WC-Reiniger mit anorganischen Sauren
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